
Name:           Datum:   
 

 
Arbeitsblatt für fleißige Nährstoff– Forscher 
 
Was genau versteckt sich in der Verpackung? 
 
 
 
(1)  Wie sieht deine Verpackung aus?  

Male sie! 
 
 
 (Gramm: ____________) 
 
 
 
 
(2)  Welche Nährstoffe kannst du entdecken? Kreuze an! 
 
         Zucker,                 Stärke,               Fett,      Eiweiß 
 
 
 
 
(3)  Kannst du einen anderen Inhaltsstoff entdecken? 

 

       _____________________________________________________. 

 
 
 
(4)  Welche drei Inhaltsstoffe sind am meisten in der Verpackung enthalten? 
 
 
       1) ______________,        2)______________     , 3) ______________ 
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